36 kvinnor lagger till pa Karingon

Att lagga till i en proppfull hamn med hundratals 6gon pa sig kan satta igang
adrenalinet pa den mest erfarna skeppare. Att gora den dar perfekta
tillaggningen kan vara obeskrivligt tillfredsstdllande, likval som en misslyckad
dito kan fa vem att vilja dra pa sig [6smustaschen, stoppa huvudet i
skamskudden och dra till havs igen.

Som kvinna vid rodret kan man bli extra papassad, oavsett om det galler forvanad
uppmuntran vid en perfekt tillaggning, eller mummel om “typiskt kvinnor” vid minsta strul.
Kanske ar det darfor sa manga kvinnor valjer att overlata tillaggningen till en eventuell
manlig besattningsmedlem. Men samtidigt ar vi manga som bade ar forste skeppare eller
ager och seglar egna batar. Och det finns ytterligare andra darute som skulle vilja kdnna sig
tryggare vid rodret. Da ar det bra att 6vning ar det enda som ger fardighet, oavsett om du ar
kvinna eller man.

Sista helgen i augusti var det dags for arets tjejhelg till sjoss med Qvinna Ombord. 1991
gjorde Vastkustkretsens kvinnliga medlemmar sin forsta tjejhelg och i ar var vi nio batar med
totalt 36 besattningskvinnor ombord. Helgen ar ett tillfalle for klubbens kvinnliga
medlemmar att skaffa sig mer fardighet vid rodret genom gemensam segling och 6vningar.
Fokus denna gang var tillaggning och mandvrering i hamn.

Helgen inleddes redan mandagen innan med gemensam genomgang i Kryssarklubbens
lokaler i Langedrag. Ansvariga Britt Steiner och Bente Oleander halsade oss vdlkomna och
besattningarna fick bekanta sig med varandra. Malin Johansson, ordférande i Qvinna
Ombord-kommittén, foreldaste darefter om manovrering, tilliggning och fortdjning med och
utan spring — teori infor de praktiska 6vningarna under helgen.

De flesta besattningar traffades pa sina respektive batar pa torsdagskvallen och nio batar
fullastade med kvinnor intog under fredagseftermiddagen Karingodn fran olika hall — Onsala,
Norddn, Ockerd, Ellos... Ndgot som vickte en viss uppmarksamhet av dvriga gdstande batar.
P& kvillen samlades vi pa pa O-krogen fér en gemensam grillbuffé och markerade dirmed
starten pa helgens 6vningar.

Lérdagen inleddes med skepparmote och darefter pabodrjades tillaggningsdvningarna i sol
och frisk vastlig vind. Tva batar med hemmahamnar langt séderut beslutade att avvika redan
efter frukost for att gad hemat igen da prognosen lovade vastliga vindar uppemot 18-19 m/s
natten till séndag och fortsatt hart vider under hela séndagen. Ovriga sju batar évade flitigt
pa olika mandvrar och att ldgga till och ga ut pa spring vid yttre hamnens flytbrygga. Vinden
pa formiddagen var mattlig — vast ca 8 m/s — och med Britts handfasta tips fran bryggan fick
vi alla 6va pa olika tillaggningsmandvrar i ett par timmar.

Ar man p& Kiringdn s& kan man inte undvika att komma i kontakt med
Sjoraddningssallskapet, som har en station dar. Efter lunch samlades vi utanfor deras lokaler
for att lyssna pa en foreldsning med Gunnar Arwidsson. Forberedelser och tips infor
langseglatsen och hur man hanterar en nodsituation till havs var huvudpunkterna. Vi pratade



dven om sdkerhetsutrustning och fick darefter en visning av batarna Brostrom och llse
Sanne. Forutom bra tips och rad var nog den basta brasklappen vi fick med oss att det alltid
ar battre att larma Sjéraddningen en gang for mycket dn en for lite. Det ar alltid mojligt att
ringa tillbaka och tala om att man rett ut situationen pa egen hand &n att Sjoraddningen
kommer for sent till olycksplatsen!

Gunnars rad for agerande vid brand, i féljande ordning:

1) Skydda besattningen
2) Larma sjoraddningen
3) Slacka branden

Som avslutning pa I6rdagen samlades vi alla vid boule-banan uppe pa 6n for ett glas vin och
snacks. Lotta Falkendal fick ta emot QO-vimpeln for sin insats som skeppare for tredje aret i
rad.

Efter tre ar som skeppare far du din egen vimpel!

Natten mot sondagen blev langtifran lugn. | inre hamnen blev vi nekade att ligga pa grund av
platsbrist, och dar vi lag fortdjda pa bojar innanfor flytbryggan i yttre hamnen hade vi kraftig
sidvind som 6kade under natten. Pa baten Elise lutade det sa kraftigt under kvallsmaten att
halva middagen hamnade pa durken da baten krangde till i en vindby. Under natten nadde
vindstyrkan upp till sydvastlig 20 m/s, och da vi vaknade pa séndagsmorgonen hade
flytbryggan flyttat sig sa pass langt att landgangen hade trillat i vattnet. En provisorisk fick
ersatta den under tiden som en pram med lyftkran atgardade predikamentet.



Infor avgang hade tre av batarna fatt |6fte om eskort ut ur hamn av Sjoraddningen. Det blev
en nyttig dvning att vara med om, och vi fick se prov pa en enorm kunskap och effektivitet.
Det finns inga tveksamheter om att vi skulle vara i goda hander om olyckan skulle vara
framme till havs.

Dérefter seglade batarna med besattningar mot respektive hemmahamnar, mycket néjda
med en trevlig, inspirerande och nyttig helg. Vi ses igen nasta ar!

Ida Alfredsson
Vice skeppare pa Elise



